Ecole Saint Martin - Castelnau d'Estrétefonds G-4 [ ]
Du 05/01/2026 au 09/01/2026

Menu

Salade pommes de terre, mais - Vinaigrette
Emincé de filet de poulet - Sauce moutarde

/Morceaux de colin d'Alaska MSC® - Sauce moutarde
Haricots verts Bio persillés ®0

Mimolette Bio @

Pomme Bio @

Carottes rapées - Vinaigrette
Saucisse de porc CE2 ©

/Galette de blé, fromage et épinard
Lentilles Bio au jus ®0

Yaourt sucré ferme du Prouzic o
Boudoirs Vital Ainé

Taboulé d'hiver (semoule Bio) ®0
Poisson blanc meuniére MSC@
Purée de pommes de terre et épinards

Yaourt Cimelait arématisé®
Clémentine

Chou fleur CE2 - Vinaigrette
Riz Bio, potiron et emmental Bio fagon risotto ®

Suisse sucré)
Galette des rois

Vendredi

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou
@produit labellisé (60 Bio OOrigine France @Régiona| intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes



